
 

Savoirs de base – Mathématiques 

  

 Tout public (plus de 16 ans, sorti du système scolaire, Demandeur d’emploi accompagné par les structures 

d’Accueil et d’Orientation, Salariés

Pré – requis : Aucun- La formation de chacun est construite à partir de ses 

points d’appui et de ses besoins. 

Programme  

- La numération  

- Maîtriser les bases du calcul des 4 opérations avec les nombres entiers 

et décimaux 

- Comprendre et résoudre des situations problèmes mettant en jeu un ou 

plusieurs calculs 

-  Résoudre des problèmes simples de la vie professionnelle 
 

Modalités pédagogiques  

Parcours : FOAD : 100% à distance / Mixte : présentiel et distanciel / Présentiel 

- Ateliers thématiques  

- Autoformation guidée  

- Travaux collectifs en atelier 

- Mise en situation tout au long de la formation, chacun s'approprie à 

l'aide d'exercices les bases en mathématiques. Les exercices sont 

ludiques et adaptés au rythme de chacun 
 

Moyens techniques en présentiel 

- Vidéoprojecteur, paperboard 

- Support de cours et d’exercices pratiques 

- Centre de Ressources 

Modalités d’évaluation  
- Exercices de mise en pratique tout au long de la formation 

- QCM d’évaluation en fin de session 
 

Validation de la formation : une attestation de formation est remise à chaque 

participant en fin de formation  

Accessibilité : Cette formation est accessible aux personnes porteuses de 

handicap 

  

 

 

 

Entrées et sorties permanentes 

 

 

Places disponibles : 40 places 

 

 

170 heures 

 

Modalités de prise charge, 
devis et autres 
informations sur demande  

 

 

Contact : 
Karine TOUZET 

touzet.karine@arep.re 
0692 07 39 78 

 

 Les objectifs  
- Développer les savoirs de base nécessaires pour les situations liées à la vie quotidienne et professionnelle 
- Améliorer ses compétences en mathématiques, raisonnement logique, résolution de problèmes  
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